
友田 明美 (Akemi Tomoda)  
                                                                 

福井大学 子どものこころの発達研究センター発達支援研究部門 教授 
福井大学医学部附属病院 子どものこころ診療部長（兼任） 
自然科学研究機構 生理学研究所 客員教授（兼任） 
大阪大学大学院 連合小児発達学研究科福井校 教授（兼任） 
大阪大学大学院 医学研究科 招聘教授（兼任） 
 
■経歴 
1987年   熊本大学医学部医学科卒業 
1992年   熊本大学医学部附属病院発達小児科 助手  
2003年～2005年  文部科学省 在外研究員（米マサチューセッツ州マクリーン病院発達生物学的 

精神科学研究プログラム）, ハーバード大学医学部精神科学教室 客員助教授 
2006年～2011年  熊本大学大学院医学薬学研究部小児発達社会学分野 准教授 
2011年～現在  福井大学子どものこころの発達研究センター 教授 
2009～2011 年 2017～2019年    

日米科学技術協力事業「脳研究」分野グループ共同研究 日本側代表 
 
■学位 
博士（医学）熊本大学 
 

■受 賞  

平成 29年度 福井大学学長賞（研究） 
令和 3 年度 日本家族計画協会会長表彰 
 
■資格 
 日本小児科学会専門医・指導医 
 日本小児神経学会専門医 
 日本小児精神神経学会認定医 
 子どものこころ専門医・指導医 
 
■主な著書 
 「親の脳を癒やせば子どもの脳は変わる」 NHK 出版 2019年 
 「実は危ない！その育児が子どもの脳を変形させる」 PHP 研究所 2019 年 
 「脳を傷つけない子育て」 河出書房新社 2019 年 
 「虐待が脳を変える—脳科学者からのメッセージ」 新曜社 2018年 
 「子どもの脳を傷つける親たち」 NHK 出版 2017 年 
 「新版 いやされない傷－児童虐待と傷ついていく脳」 診断と治療社 2012年 
 
 


